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PRZEWODNIK

OSKAR SASIN

100 sekretnych
kodow ChatGPT.

Cheatsheet promptéw-skrotow, ktére wymuszajg na ChatGPT
konkretny tryb, format i sposob myslenia. Zamiast pisa¢ 3 zdania
kontekstu — wpisujesz jedno stowo i dostajesz doktadnie to,
czego chcesz.
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PO CO CI TO

Jeden kod zamiast
akapitu instrukciji.

Kazda z tych komend zmienia sposéb, w jaki ChatGPT odpowiada — wymusza tryb, format
albo styl rozumowania. Wpisujesz limprove i dostajesz lepiej napisang wersje. Wpisujesz
SWOT i model uktada analize w 4 kwadrantach. Bez instrukcji ,odpowiedz mi w formie tabeli
poréwnujacej...".

komend, 10 kategorii, jedno miejsce. Dwie konwencje zapisu — UPPERCASE
100 traktuj jak komendy ,macro" (TLDR, SWOT), /lowercase jak modyfikatory tonu i
rozumowania (/human, /firstprinciples).

tryb, modyfikator, KOMENDA framework, format,

komenda
2 framing struktura

Jak ich uzywaé

v Wstaw na koncu zapytania — najprostsza forma: ,Napisz LinkedIn post o burnoucie. /human /
shorten".

v kacz po 2-3 — komendy sg kompozycyjne. ,/firstprinciples + TABLE" = analiza pierwszych zasad w
tabeli.

v/ Wstaw ha poczatku — gdy chcesz zmieni¢ styl pracy catej sesji: ,SOCRATIC: pomdz mi przemyslec
decyzje o...".

v Nie znasz polskiego odpowiednika? Komendy dziatajg niezaleznie od jezyka odpowiedzi. Zapytaj po
polsku, dodaj /human.

j PRO TIP
Zapisz sobie 8-10 ulubionych w statych instrukcjach (Customize ChatGPT - How would you like
ChatGPT to respond). Wtedy nie musisz ich wpisywa¢ — model sam stosuje je domyslnie. To
najwieksza réznica miedzy ,korzystam z ChatGPT" a ,mam ChatGPT wytrenowanego pod siebie".
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01 Pisanie i styl
/improve — Klarowno$é, flow i jakos$é w gore.
/shorten — Tnij, zostaw esencje.

/simplify — Prostszy jezyk, bez zargonu.

/formal — Profesjonalny, biznesowy ton.
02 Poziomy wyjasnien
/why — Pokaz mechanizm i przyczyne.

ELI5 — Wyjasnijjak 5-latkowi.

EL15 — Poziom nastolatka, Srednia szczegdtowosc.
ELIPhD — Eksperckie, techniczne, na poziomie
doktoratu.

/deep — Wymus warstwowe, szczegotowe
wyjasnienie.

03 Formatowanie odpowiedzi
/summary — Zwiezte streszczenie gtdwnych mysli.
/keypoints — Tylko najwazniejsze wnioski.

BULLETS — Zamienh w punktory.

CHECKLIST — Aktywna lista do odhaczenia.

03 - 100 KODOW CHATGPT

8 KOMEND

/rewrite — Przeformutuj, sens zostaje.

/expand — Pogtebia, dodaje detale i kontekst.

/human — Brzmi naturalnie, mniej robotycznie.
/casual — Luzny, konwersacyjny ton.
9 KOMEND
/firstprinciples — Rozt6z do podstawowych
prawd.

EL10 — Troche giebiej, dla 10-latka.

ELICollege — Akademicka rzetelnos¢.

/analogies — Wyjasnij przez analogie do rzeczy
znanych.
8 KOMEND
TLDR — Najkrotsza uzyteczna wersja.
/outline — Strukturalny outline z hierarchia.

STEPS — Proces krok po kroku.

TABLE — Sformatuj jako tabele poréwnawcza.

Wdrozenia Al w marketingu i pozyskiwaniu klientow
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04 Nauka i nauka pamieciowa

/teachme — Odpowiedz jako lekcja, nie suchy fakt.

SOCRATIC — Naprowadza pytaniami zamiast
podawac.

QUIZME — Wygeneruj pytania quizowe z materiatu.

FLASHCARDS — Zamien w fiszki: pytanie/odpowiedz.

TIMELINE — U6z chronologicznie, 0$ czasu.

05 Burza mézgoéw i pomysty

/brainstorm100 — Wymus duzag partie, nie 5
oczywistych.

IDEAGEN — Szerszy spread kierunkéw koncepcyjnych.

REMIX — Potacz dwa koncepty w nowa hybryde.

HOOKS10 — Dziesie¢ hookdw pod content.

/viralhooks — Hooki zaprojektowane pod uwage i
scroll-stop.
06 Analiza i decyzje

DECIDE — Strukturalny framework do wyboru opcji.
COMPARE — Pordéwnanie 2+ opcji bok w bok.
PARETO — 20% akcji, 80% efektu — wskaz ktére.

SECONDORDER — Konsekwencje drugiego rzedu, nie
tylko pierwsze.

/counter — Najmocniejszy kontrargument.

/devilsadvocate — Adwokat diabta wobec Twojej
idei.

REDTEAM — Agresywna krytyka, eksponuje stabosci.

04 - 100 KODOW CHATGPT

9 KOMEND

FEYNMAN — Tlumaczenie metodg Feynmana.

/socratic — Tryb sokratejski w pojedynczej
odpowiedzi.

TESTME — Sprawdza Cie pytaniami zamiast
odpowiadac.

MISCONCEPTIONS — Lista czestych nieporozumien.

9 KOMEND

IDEAS10 — Dziesie¢ pomystow wokdt tematu.

ALT3 — Trzy alternatywne wersje/podejscia.
SCAMPER — Ulepsz pomyst frameworkiem SCAMPER.

HOOK10 — Dziesie¢ krétkich hookéw do testow A/B.

13 KOMEND

PROSCONS — Plusy i minusy obok siebie.
SWOT — Mocne, stabe, szanse, zagrozenia.
RISKMAP — Mapa kluczowych ryzyk planu.

/assumptions — Wykryj ukryte zatozenia.

/debate — Obie strony, zbalansowane.
/steelman — Najmocniejsza wersja stanowiska
oponenta.

Wdrozenia Al w marketingu i pozyskiwaniu klientow
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07 Zaawansowane myslenie

X10THINK — Pomysl 10x gtebiej zanim odpowiesz.
LENSSTACK — Wiele perspektyw na jeden temat.

HIDDENASSUMPTIONS — Wyltap zatozenia tatwe do
pominiecia.

SYSTEMMAP — Mapa aktoréw, sit i relacji w systemie.

DELTR — Rozt6z, ocen, ogranicz, transformuij,
odbuduj.

HYPOTHESISGEN — Wiele hipotez do jednej
obserwaciji.

PARADOX — Sprzecznosci i napiecia wewnatrz idei.

08 Kreacja i content

/storymode — Narracyjny styl odpowiedzi.

THREAD — Format jak watek na social media.
/predict — Prognoza prawdopodobnych skutk6w.

/reverse — Zacznij od porazki, potem jg odwroc.

09 Programowanie

EXPLAINCODE — Wyjasnij kod prostym jezykiem.

OPTIMIZE — Popraw szybkos$¢, wydajnosé, czystosc.

05 - 100 KODOW CHATGPT

14 KOMEND

META — Zbadaj framing samego pytania.
FRACTAL — Zoom in/out na r6znych poziomach.

SIGNALVSNOISE — Oddziel sygnat od szumu
informacyjnego.

00DA — Obserwuj, orientuj, decyduj, dziataj.

REVERSEENGINEER — Reverse engineer
mechanizmu.

BLACKSWAN — Skup sie na rzadkich, wysoko-
wplywowych scenariuszach.

KILLCRITIC — Brutalna krytyka, wytacznie wady.

7 KOMEND

SCRIPT — Format jak scenariusz wideo/dialog.

/simulate — Symulujscenariusz, rozmowe, role-
play.

/futurehistory — Przyszto$¢ pisana jak juz
wspominana historia.

3 KOMENDY

DEBUG — Znajdz prawdopodobne btedy w kodzie.

Wdrozenia Al w marketingu i pozyskiwaniu klientow
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10 Komendy mocy (utility)

/autoprompt — Z surowego zapytania zréb lepszy
prompt.

/reframe — Inne ujecie tej samej idei.

/stepbystep — Sekwencyjny proces, nie ogdlnik.

/usecases — Praktyczne sytuacje zastosowania.
/compress — Skré¢, zachowaj sedno przekazu.
/critique — Recenzja + co konkretnie poprawic.
/systemrewrite — Bardziej ustrukturyzowana

wersja tekstu.

/tonechange — Zmien ton emocjonalny/stylistyczny.

/convert — Konwersja formatu (np. tekst — JSON).

i PRO TIP

jezyk pracy ze wszystkimi.

06 - 100 KODOW CHATGPT

18 KOMEND
/clarify — Doprecyzuj, usun niejednoznacznosé.
/breakdown — Podziel ztozony temat na czesci.
/examples — Dorzu¢ przyktady dla zrozumienia.

/expandideas — Rozwin surowy pomystw petng
koncepcje.

/insights — Wyciagnij obserwacje i wzorce.
/improvehooks — Mocniejsze hooki do contentu.

/coach — Odpowiedz jako rada coacha/mentora.

/translate — Przettumacz na inny jezyk.

/godmode — Asertywna, kompleksowa odpowiedz bez
Scinania.

p» USE CASE — KOMBINACJE, KTORE DZIALAJA
Ifirstprinciples + TABLE — analiza pierwszych zasad utozona w tabele. SWOT + /counter — SWOT,
a potem podwaz kazde stwierdzenie. HOOKS10 + /improvehooks — wygeneruj 10 i od razu zaostrz.
FEYNMAN + /Jexamples — uczenie z analogiami i przyktadami w jednym.

Te kody dziatajg tez w Claude'ie i Gemini — to nie jest ,magia" ChatGPT, tylko konsystentny sposéb
zaadresowania proshy. Jesli uzywasz wielu modeli réwnolegle, ten sam cheatsheet daje Ci jednolity

Bazowa lista 100 kodow: Maverick's ChatGPT Secret Codes - Polskie opisy i kolejnos¢: @oskars_ai_ - Kombinacje, PRO

TIPy i komentarze wiasne.
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DZIEKI ZA POBRANIE

Wdroz Al w marketingu
| pozyskiwaniu klientow.

Ten cheatsheet to surowy materiat. Prawdziwa réznica zaczyna sie, gdy
8-10 najlepszych komend zaszywasz w statych instrukcjach modelu i

przestajesz je w ogole wpisywa¢. Pomagam jednoosobowym biznesom,
agencjom i firmom ustugowym wdrazac Al tam, gdzie naprawde zarabia:
w content marketingu, lead genie, automatyzacji ofertowania i obstudze

klienta.

Napisz na Instagramie -

ZNAJDZIESZ MNIE TUTAJ

» Instagram — @oskars_ai_
» Mail — ekspertai.oskar@gmail.com

» Wiecej przewodnikow — w bio na Instagramie


https://www.instagram.com/oskars_ai_/
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