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WSTEP

Co dostaniesz z tego materialu

Generowanie grafik Al to jedna z tych umiejetnosci, ktéra na pierwszy rzut oka wydaje sie
prosta. Wpisujesz opis, dostajesz obrazek. Brzmi tatwo.

Problem polega na tym, ze 95% o0sdb dostaje obrazki ktérych nie moze uzyé. Zte proporcje, zty
styl, nie pasujg do marki, wygladajg generycznie. Godzina poprawek zeby osiggna¢ cos
przyzwoitego.

Réznica miedzy marng grafikga a Swietng grafikg lezy w prompcie — i w tym jak go
skonstruujesz.

Ten ebook daje Ci dwie rzeczy: gotowa konfiguracje asystenta ktéry rozumie Twojg marke i
generuje spdéjne grafiki, oraz dziesigtki gotowych promptéw do skopiowania w konkretnych
zastosowaniach.

Nie ma tu teorii. Kazda strona to cos do uzycia dzis.

Co konkretnie dostaniesz
checkmark Gotowg konfiguracje asystenta graficznego w ChatGPT i Claude
checkmark Stownik stylistyczny — ponad 60 parametréw ktére zmieniajg wszystko
checkmark Strukture idealnego promptu do grafik krok po kroku
checkmark 25+ gotowych promptéw do social media (posty, oktadki, Stories, karuzele)
checkmark 15+ gotowych promptéw do materiatéw biznesowych (ebooki, oferty, prezentacje)
checkmark Gotowe szablony promptéw z miejscami do wypetnienia
checkmark Najczestsze btedy i jak ich unika¢

checkmark Tabele poréwnawcza: kiedy DALL-E, kiedy Claude (z Artifacts)
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ChatGPT vs Claude do grafik

Kiedy uzywac ktorego narzedzia

Zanim przejdziemy do promptdéw, jedno wazne rozréznienie ktére wiekszos¢ oséb pomija.

ChatGPT z DALL-E i Claude nie dziatajg tak samo jesli chodzi o grafiki. Kazde ma inne mocne
strony i warto wiedzie¢ kiedy uzy¢ ktérego, zeby nie traci¢ czasu na generowanie w ztym
narzedziu.

Zdjecia stylizowane Posty z tekstem
@ Osoby i twarze Cytaty i statystyki

@ Produkty na tle Infografiki/diagramy

@ Realistyczne sceny Layouty karuzel

@ Mockupy produktow Grafiki brandingowe

1.1 ChatGPT + DALL-E

DALL-E to model generowania obrazéw wbudowany bezposrednio w ChatGPT. Dostepny w
planie darmowym (z limitami) i ptatnym. Generujesz obrazy bezposrednio w rozmowie —
wpisujesz prompt, dostajesz plik PNG do pobrania.

Fotorealistyczne obrazy, twarze, sceny z ludZzmi, produkty na biatym tle, ilustracje. Bardzo
dobry do zdje¢ stylizowanych i realistycznych wizualizacji. Rozumie ztozone opisy scen.

Tekst na obrazkach czesto jest znieksztatcony (literéwki, nieczytelne napisy). Trudniej o
spéjnosé stylu miedzy wieloma grafikami. Wymaga iteracji przy precyzyjnych wymaganiach
brandingowych.

W ChatGPT wpisz prompt i popro ChatGPT o wygenerowanie obrazu. Mozesz tez wpisac:
'Wygeneruj grafike do posta na Instagram: [opis]'. ChatGPT automatycznie uzyje DALL-E.
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1.2 Claude + SVG / Artifacts

Co to jest

Claude nie generuje obrazéw bezposrednio, ale za to tworzy kod SVG i HTML/CSS ktéry
renderuje grafike. Przez funkcje Artifacts mozesz uzyska¢ wektorowe grafiki, diagramy,
infografiki i layouty — w petni edytowalne.

Mocne strony

Idealne do grafik z tekstem (cytaty, statystyki, listy), infografik, diagraméw, layoutéw postéw
karuzelowych. Grafiki s3 wektorowe — skalujg sie bez utraty jakosSci. Mozesz prosi¢ o zmiany
koloru, czcionki, uktadu bez generowania od nowa.

Stabe strony
Nie generuje fotografii ani realistycznych ilustracji. Ograniczona paleta styléw wizualnych.
Wymaga znajomosci tego co da sie osiaggna¢ w SVG/HTML.

Jak uruchomié

Napisz do Claude: 'Stwérz grafike SVG do posta na Instagram z cytatem [tres¢]. Kolor wiodacy:
niebieski #4AA8D8, styl minimalistyczny, format 1080x1080.' Claude wygeneruje kod i pokaze
podglad w Artifacts.

1.3 Schemat decyzyjny: co wybrad do czego

ZDJECIA STYLIZOWANE | FOTOREALIZM

ChatGPT/DALL-E: DALL-E
Claude SVG: nie dotyczy

POST Z TEKSTEM / CYTATEM

ChatGPT/DALL-E: tlo w DALL-E + tekst Claude SVG
Claude SVG: Claude SVG (lepiej)

INFOGRAFIKA Z DANYMI

ChatGPT/DALL-E: nie dotyczy
Claude SVG: Claude SVG
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OKLADKA EBOOKA Z TLAMI

ChatGPT/DALL-E: DALL-E (tlo)
Claude SVG: Claude SVG (layout + tekst)

KARUZELA (WIELE SLAJDOW)

ChatGPT/DALL-E: nie dotyczy
Claude SVG: Claude SVG (spdjnosc)

MOCKUP PRODUKTU

ChatGPT/DALL-E: DALL-E
Claude SVG: nie dotyczy

PREZENTACJA / SLAJDY

ChatGPT/DALL-E: tlo DALL-E
Claude SVG: Claude SVG (layout)

Najszybszy workflow: wygeneruj tlo fotograficzne w DALL-E, nastepnie w Claude popros o overlay
SVG z tekstem i layoutem w Twoich kolorach marki. Polacz oba elementy w Canva. Efekt:
profesjonalna grafika w 5 minut.
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«CZESC 2

Jak budowac skuteczny prompt do grafiki

5 warstw + slownik 60+ parametrow

Dobry prompt do grafiki to nie jeden akapit tekstu. To 5 warstw informacji utozonych w
konkretnej kolejnosci. Kazda warstwa robi inng robote. Pominiecie ktérejkolwiek oznacza ze Al
'zgaduje' i zazwyczaj zgaduje Zle.

2.1 5 warstw idealnego promptu

1. 1. TEMAT Co jest na grafice. Konkretnie — nie 'post o Al' ale 'nowoczesne

Realizm fotograficzny? llustracja wektorowa? Minimalizm? Cyberpun

4. 4. PALETA KOLOROW Podaj konkretne kolory lub nastréj kolorystyczny. 'Ciemne tto, ak

5. 5. FORMAT | PARAMETRY Wymiary (1080x1080, 1080x1920, itp.), styl krawedzi, oSwietlenie,

Warstwa 1: 1. TEMAT

Co jest na grafice. Konkretnie — nie 'post o Al' ale 'nowoczesne biuro z laptopem na biurku, na
ekranie interfejs chatbota'.

Warstwa 2: 2. STYL

Realizm fotograficzny? llustracja wektorowa? Minimalizm? Cyberpunk? To najwazniejszy
parametr — decyduje o catym charakterze grafiki.

Warstwa 3: 3. KOMPOZYCJA

Kadr bliski / daleki, orientacja (pionowa/pozioma/kwadrat), gdzie lezy ciezar wizualny, czy jest
miejsce na tekst.

Warstwa 4: 4. PALETA KOLOROW

Podaj konkretne kolory lub nastréj kolorystyczny. 'Ciemne tto, akcenty niebieskie' jest lepsze niz
'tadne kolory'.
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Warstwa 5: 5. FORMAT | PARAMETRY
Wymiary (1080x1080, 1080x1920, itp.), styl krawedzi, oswietlenie, szczegétowosc.

2.2 Slownik parametrow — 60+ terminow ktore zmieniaja

wyhnik

Style wizualne

Oswietlenie

I soft studio lighting

I dramatic side lighting
I golden hour

I neon lighting

I backlit

I overhead lighting

Oskar Sasin | @oskars_ai_

Zdjecie nie do odrdéznienia od prawdziwego. Najlepsza opcja do
produktéw i oséb.

Minimalistyczne ptaskie ikony/ilustracje. Idealne na posty edukacyjne.
Tréjwymiarowe obiekty, produkty, przestrzen. Nowoczesny look.
Kadrowanie i oswietlenie jak w filmie. Dramatyczny nastrd;j.

Styl prasowy — ekspresyjne ilustracje do artykutéw i postéw
opiniotwdérczych.

Rzut izometryczny. Popularne w infografikach technologicznych.
Akwarela. Miekki, artystyczny styl. Dobrze do personal brand.

Ciemne tto, minimalna liczba elementéw, mocne akcenty. Popularny w
branzy tech/Al.

Neony, efekt Swiecenia. Cyberpunkowy klimat. Dobrze wyglada na
Stories.

Jasne tto, profesjonalny look, bez rozpraszaczy. Do materiatow
biznesowych.

Miekkie, rwnomierne. Produkty, portrety.

Boczne Swiatto, mocne cienie. Napiecie, dramatyzm.
Ciepte popotudniowe stonce. Lifestyle, personal brand.
Kolorowe neony. Technologia, clubbing, edgy branding.
Podswietlenie od tytu. Sylwetki, mistyczny nastrdj.

Widok z gory, réwnomierne. Produkty flatlay, jedzenie.
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Kompozycja i kadrowanie
I rule of thirds Klasyczny podziat na 9 pdl. Naturalnie wywazona kompozycja.
I centered composition Obiekt na srodku. Symetria, porzadek, sita.

I negative space left/right Duzo pustej przestrzeni po jednej stronie. Miejsce na tekst.

I close-up / macro Zblizenie. Detal, emocja, faktura.

I wide shot Szerokie ujecie z ttem. Kontekst, narracja.

I birds eye view Widok z géry. Flatlay, mapy, ukfady.

I portrait orientation Pionowy format. Instagram Stories, TikTok cover.
I square crop Format 1:1. Instagram feed, posty kwadratowe.

2.3 Gotowy szablon promptu

Skopiuj ten szablon i wypelnij go dla kazdego nowego projektu graficznego.

[TEMAT]: Doktadny opis co ma by¢ na obrazie — obiekty, osoby, akcja, otoczenie.
[STYL]: Styl wizualny — np. fotorealizm / flat design / ilustracja 3D / minimalizm / cinematic.

[KOMPOZYCJA]: Kadr i uktad — np. portrait, miejsce na tekst po lewej, gtdwny obiekt po prawe;j.
[KOLORY]: Paleta koloréw — np. ciemne tto granatowe, akcenty jasnoniebieski #4AA8D8, biel.
[FORMAT]: Wymiary i dodatkowe parametry — np. 1080x1080px, ostre krawedzie, wysokie nasycenie.
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Konfiguracja asystenta graficznego =N

Jednorazowa praca — pozniej tylko generujesz

Konfiguracja asystenta graficznego to jedna jednorazowa praca, ktéra oszczedza Ci dziesigtek
minut przy kazdym projekcie. Bez konfiguracji: za kazdym razem ttumaczysz Al kolory marki,
styl, format. Z konfiguracja: piszesz 'wygeneruj oktadke do posta o Al' i dostajesz grafike w
Twoim stylu.

3.1 System prompt dla ChatGPT (DALL-E)

Wklej ten prompt do: ChatGPT > kliknij swoj avatar > Customize ChatGPT > pole 'What would
you like ChatGPT to know about you'. Uzupelnij miejsca w nawiasach kwadratowych.

SYSTEM PROMPT — SKOPIUJ | DOSTOSUJ

Jestes moim asystentem do generowania grafik Al dla marki osobistej i biznesu.

MOJA MARKA:

Imie: [Twoje imie]

Branza: [np. Al, marketing, coaching, e-commerce]

Gtéwne kolory: [podaj hex lub opis, np. jasnoniebieski #4AA8D8, granatowe tto #0F1C2E, biel]
Styl wizualny: [np. dark minimalism, professional clean, vibrant modern]

Ton: [np. ekspercki i nowoczesny / przyjazny i przystepny / premium i ekskluzywny]

MOJE PLATFORMY:

Gtéwna platforma: [Instagram / LinkedIn / TikTok / Facebook]

Formaty ktérych uzywam: [1080x1080, 1080x1920, 1200x628, inne]

ZASADY GENEROWANIA:

Zawsze pytaj o cel grafiki zanim zaczniesz generowad, jesli nie podatem.

Domyslny format: [podaj preferowany format]

Zawsze zachowuj kolory marki chyba ze prosze inaczej.

Przy generowaniu tekstu na grafice: uzywaj prostych, czytelnych stéw — maksymalnie 8 stéw nagtéwka.
Po wygenerowaniu zaproponuj 2 warianty do wyboru.

CZEGO UNIKAC:

Nie generuj grafik z duzg iloscig nieczytelnego tekstu.

Unikaj clipartowego, stockowego wygladu.

Nie uzywaj wiecej niz 3 koloréw z palety naraz.

3.2 System prompt dla Claude (SVG/Artifacts)

Wklej ten prompt do: claude.ai > Projects > New Project > Custom instructions. Uzupelnij
miejsca w nawiasach kwadratowych.
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SYSTEM PROMPT — SKOPIUJ | DOSTOSUJ

Jestes moim asystentem do tworzenia grafik wektorowych SVG i HTML dla marki i social media.
MOJA MARKA:

Imie/Nazwa: [Twoje imie lub nazwa marki]

Gtéwne kolory: [hex, np. #4AA8D8 niebieski, #0F1C2E ciemny, #FFFFFF biaty]
Fonty: [np. sans-serif nowoczesny / serif elegancki / monospace tech]

Styl: [np. minimalistyczny / bold / clean corporate / dark tech]

CO TWORZYSZ DLA MNIE:

- Posty na Instagram z tekstem (cytaty, statystyki, tipy)

- Layouty karuzel (slajd po slajdzie)

- Infografiki i diagramy

- Grafiki z numerowanymi listami

- Oktadki do ebookdéw i prezentac;i

ZASADY:

Domysiny format postéw: 1080x1080px (uzyj viewBox="0 0 1080 1080" w SVG)
Format Stories/Reels: 1080x1920px

Zawsze uzywaj moich koloréw marki.

Tekst musi by¢ zawsze czytelny — minimalny rozmiar fontu 32px dla body, 56px dla nagtéwkow.
Po wygenerowaniu grafiki zapytaj czy chce zmieni¢ kolory, tekst lub uktad.
CZEGO UNIKAC:

Nie uzywaj Times New Roman ani Comic Sans.

Unikaj zbyt wielu elementéw na jednej grafice — less is more.

Nie generuj gradientéw ktére wygladaja jak z lat 2005.

Wazna uwaga techniczna: zeby Claude pokazat podglad grafiki, zamiast tylko kodu, upewnij sie ze
rozmawiasz w trybie gdzie Artifacts sg wigczone (claude.ai na komputerze lub w aplikacji). Jesli
Claude zwraca tylko kod SVG bez podgladu — skopiuj kod i wklej go na stronie svgviewer.dev
zeby zobaczy¢ efekt.
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Gotowe prompty: Social Media

Skopiuj, dostosuj, generuj

4.1 Instagram — posty kwadratowe

Minimalistyczna grafika edukacyjna do posta na Instagram (1080x1080px). Ciemne granatowe tto
(#0F1C2E), jasnoniebieski akcent (#4AA8D8). Duzy numer '3' w lewym gérnym rogu, reszta przestrzeni
pusta — miejsce na tekst ktéry dodam w Canva. Styl: dark minimalism, czyste linie, professional. Brak
tekstu na grafice.

Abstrakcyjne tto do posta z cytatem na Instagram (1080x1080px). Ciemne tto z delikatnymi
geometrycznymi liniami Swiecgcymi na niebiesko. Efekt siatki neuronowej / Al network. Styl: dark tech
minimalism, subtelny neon glow. Srodek grafiki pusty (ciemny) — miejsce na cytat. Brak tekstu, brak
logo.

Profesjonalny mockup ebooka/poradnika cyfrowego na ciemnym tle. Produkt: elegancka oktadka ksigzki
stojgca pod katem 15 stopni, obok laptop z otwartym interfejsem. Tto: ciemny granat z subtelnym
gradientem. Oswietlenie: soft studio lighting z niebieskim akcentem. Styl: premium digital product
photography. Format 1080x1080px. Brak tekstu.

Zdjecie stylizowane: nowoczesne minimalistyczne biurko z géry (flatlay), laptop otwarty z interfejsem Al
na ekranie, filizanka kawy, notatnik. Paleta koloréw: ciemne drewno, biaty laptop, akcenty niebieskie.
Oswietlenie: soft natural light z okna. Styl: modern workspace lifestyle photography. Format
1080x1080px.

Grafika split-screen podzielona pionowg linig. Lewa strona: chaotyczne biurko, dokumenty, post-ity, stres.
Prawa strona: to samo biurko, czyste i zorganizowane, laptop z Al interfejsem. Lewa czes¢: ciemne
wyblakte kolory. Prawa czes¢: jasne, niebieskie akcenty, czyste linie. Styl: editorial illustration, flat
design. Format 1080x1080px.
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Stworz grafike SVG 1080x1080px do posta na Instagram. Tres¢: duza liczba '2h' w centrum, pod spodem
napis 'oszczedzone dziennie dzieki Al'. Styl: dark minimalism, tto #0F1C2E, liczba w kolorze #4AA8D8
font-size 280px bold, opis biaty font-size 52px. Dekoracja: subtelne okragle linie wokét liczby. Dot grafiki:
@oskars_ai_ w prawym rogu, maty, szary.

Stwoérz SVG 1080x1080px — oktadka karuzeli na Instagram. Tytut: '5 btedéw w Al ktére kosztujg Cie
czas'. Styl: ciemne tto #0F1C2E, tytut biaty bold 64px, stowo '5' bardzo duze (#4AA8D8, 200px) w
prawym gérnym rogu jako element dekoracyjny. Dolny pasek: pozioma linia niebieska, pod spodem
'@oskars_ai_' szary 28px. Layout: tytut wycentrowany pionowo po lewej stronie.

Stwdérz SVG 1080x1080px — slajd z tipem do karuzeli. Numer slajdu: '01' w lewym gérnym rogu, niebieski
#4AA8DS8, 120px. Tytut tipu: '[TYTUL TIPU]' biaty bold 58px. Tres¢: '[TRESC TIPU — 2-3 zdania]' jasny
szary #A0B4C8, 36px, maksymalnie 4 linie. Dét: cienka niebieska linia, '@oskars_ai_' szary 24px. Tto:
#0F1C2E. Lewy margines: 80px.

4.2 Instagram Stories

Tto do Instagram Stories (1080x1920px). Abstrakcyjny gradient od ciemnego granatu do gtebokiego
czarnego. Delikatne Swiecgce linie geometryczne w kolorze niebieskim — jak sie¢ potgczen. Gérna i dolna
1/4 grafiki prawie czarna (miejsce na stickery Instagrama). Srodek: mniej wiecej 50% wolnej przestrzeni.
Styl: dark futuristic, subtelny. Brak tekstu.

Stwoérz SVG 1080x1920px — tip na Instagram Stories. Gérny obszar (wysoko$¢ 300px): duzy numer tipu
'#7' w kolorze #4AA8DS8, 200px. Srodek: tytut tipu '[TYTUL]' biaty bold 72px, tre$¢ '[TRESC]' szary
#A0B4C8 48px, max 6 linii. D6t (wysokos¢ 200px): CTA 'Zapisz i wréc do tego' italic szary, '@oskars_ai_'.
Tto #0F1C2E. Dekoracja: subtelna pionowa linia niebieska po lewe;j.
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Dramatyczna grafika zapowiedzi na Instagram Stories (1080x1920px). Ciemne tto z efektem rozmytego
niebieskiego Swiatta w centrum (jak blask ekranu). Kompozycja: duze puste centrum z efektem glow —
miejsce na tekst. Gorna czes¢: subtelna siatka punktéw Swiecaca. Styl: cinematic, dark atmosphere, neon
glow. Brak tekstu na grafice.

4.3 Facebook

Pozioma grafika do posta na Facebook (1200x628px). Lewa potowa: ciemne tto z ikong/symbolem
zwigzanym z [TEMAT — np. Al, produktywnos¢, sprzedaz]. Prawa potowa: jasne tto z miejscem na tekst.
Granica miedzy potowami: ukosna linia pod katem 15 stopni. Styl: split-layout editorial, corporate clean.
Kolory: granat #0F1C2E i biel, akcent #4AA8D8.

Profesjonalna oktadka na Facebook (1640x624px). Panoramiczne tto: ciemny gradient od lewej (granat
#0F1C2E) do prawej (ciemna czerin). W lewej czesci: abstrakcyjna grafika sieci/potgczen sSwiecgca na
niebiesko. W centrum/prawej: duza pusta przestrzen na tekst i logo. Styl: tech minimalism, professional
dark. Brak tekstu.

4.4 LinkedIn

Profesjonalna grafika do LinkedIn (1200x628px). Clean corporate styl. Jasne tto (off-white #F8F9FA), lewy
pasek pionowy w kolorze #4AA8D8 (szerokos¢ 12px). Gtéwna ilustracja: abstrakcyjna wizualizacja
danych lub potaczen w stylu corporate minimalism. Prawa strona: wolna przestrzen na tekst. Oswietlenie:
soft, rbwnomierne. Bez tekstu na grafice.

Baner LinkedIn (1584x396px). Ciemne tto #0F1C2E z subtelna siatkg geometryczng swiecgca na
niebiesko (#4AA8D8 z opacity 30%). Lewa strona (30% szerokosci): ciemniejsza, miejsce na zdjecie
profilowe. Srodek i prawa strona: delikatny glow, przestrzen na imie i tagline. Styl: dark professional tech.
Brak tekstu.
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Gotowe prompty: Materialy Biznesowe

Ebooki, prezentacje, social proof

5.1 Ebooki i lead magnety

Profesjonalna oktadka ebooka w formacie pionowym (1600x2560px). Styl: premium dark, tto gteboki
granat przechodzacy w czerh. Gérna 1/3: abstrakcyjna ilustracja zwigzana z [TEMAT — np. Al, biznes,
sprzedaz] — geometryczna, swiecgca. Dolna czes¢: ciemna, minimalna, miejsce na tytut. Efekt: jak
oktadka bestsellerowej ksigzki biznesowej. Brak tekstu na grafice — dodaje sam.

Profesjonalna oktadka ebooka (1600x2560px). Styl: clean corporate, jasne tto biate lub off-white. Gérna
czes¢: mocny graficzny element — np. izometryczna ilustracja 3D zwigzana z [TEMAT]. Kolorystyka:
akcent #4AA8D8, biate tto, ciemny tekst. Oswietlenie: jasne, czyste, studio. Brak tekstu — sam dodam
tytut.

Photorealistic 3D mockup cyfrowego ebooka. Dwie ksigzki ustawione pod katem — jedna przodem, jedna
tytem/bokiem. Oktadka: [OPISZ OKLADKE — np. ciemna z niebieskim tytutem]. Tto: neutralne ciemne lub
rozmyte. Oswietlenie: soft studio z subtelnym refleksem na oktadce. Cien pod ksigzkami. Styl:
professional product photography. Format 1080x1080px.

5.2 Prezentacje i slajdy

Stwoérz SVG 1920x1080px — slajd tytutowy prezentacji. Tto: #0F1C2E. Lewa strona (60% szerokosci):

tytut '[TYTUL PREZENTAC]I]' biaty bold 72px, podtytut '[PODTYTUL]' #4AA8D8 40px, pod spodem imie
prelegenta szary 32px. Prawa strona: duzy abstrakcyjny element graficzny — okrag z siatkg punktéw w
kolorach niebieskich, efekt Al network. Dolny pasek: cienka linia #4AA8D8, data szara 24px po prawej.
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Stwdérz SVG 1920x1080px — slajd z 3 filarami/kolumnami. Tto #0F1C2E. Géra: tytut sekcji '[TYTUL]' biaty
bold 52px. Srodek: 3 réwne kolumny z ikonami (prosta ikona SVG), nagtéwkiem (#4AA8D8, 36px) i

opisem (szary, 28px, max 3 linie). Kolumny oddzielone subtelng pionowa linig. Dét: pasek marki z
'@oskars_ai_'.

Stwoérz SVG 1920x1080px — slajd impact z jedng duza liczba. Tto #0F1C2E. Centrum: liczba '[LICZBA]'
ogromna, bold, #4AA8D8, 300px. Pod spodem: kontekst '[CO OZNACZA TA LICZBA]' biaty 48px, max 1
linia. Géra: maty tytut sekcji szary 28px po lewej. Tto dekoracja: subtelne koncentryczne okregi wokot
liczby, opacity 15%.

5.3 Social proof i case studies

Stwoérz SVG 1080x1080px — post z opinig klienta. Tto #0F1C2E. Duzy cudzystéw '#4AA8D8 opacity 30%'
jako element dekoracyjny (300px). Na pierwszym planie: tekst opinii '[TRESC OPINII]' biaty 40px italic,
max 4 linie, wycentrowany. Pod spodem: imie klienta '#4AA8D8 bold 36px' i stanowisko szary 28px. Doét:
linia oddzielajaca i @oskars_ai .

Stwoérz SVG 1080x1080px — grafika case study z wynikami. Tto #0F1C2E. Géra: tag 'WYNIKI' w
niebieskim prostokacie. Srodek: 3 duze liczby z wynikami w uktadzie poziomym — kazda liczba #4AA8D8
bold 90px, pod spodem opis biaty 32px. Dét: 'Klient: [branza]' szary italic. Styl: clean data visualization.

5.4 Lead magnety i reklamy

Atrakcyjna oktadka cyfrowej checklisty (1080x1080px do social media). Styl: bright and professional. Tto:

gradientowe — od biatego do jasnoNiebieskiego (#D6EDF8). Gtéwny element: stylizowana ikona
checklisty lub notepad 3D z haczykami. Klimat: 'to jest darmowe i wartosciowe'. Kolory: biaty, #4AA8D8,
ciemny granat na akcenty. Brak tekstu.
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Grafika reklamowa do promowania darmowego materiatu (1080x1080px). Problem/rozwigzanie w jednym
obrazie. Lewa strona: symbol problemu (np. chaos, czas, stres) — ciemna kolorystyka. Prawa strona:
symbol rozwigzania (np. laptop, lista, success) — jasna, niebieska kolorystyka. Granica: ukos$na linia. Styl:
editorial flat illustration. Czytelne, nie przesycone detalami.
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CZESC 6

Szablony promptow z lukami

Skopiuj, wypelnij nawiasy, generuj

Ponizej gotowe szablony do wielokrothego uzytku. Miejsca w nawiasach kwadratowych [ ]
wypelnij swoimi danymi.

Szablon: Post edukacyjny (DALL-E)

[STYL: dark minimalism / flat design / cinematic / 3D render] grafika do posta na Instagram
(1080x1080px). Temat wizualny: [OPISZ CO NA OBRAZKU — obiekty, scena, symbol]. Tto: [KOLOR LUB
OPIS TLA]. Akcent kolorystyczny: [KOLOR]. Kompozycja: [np. obiekt po prawej, miejsce na tekst po lewej].
Oswietlenie: [soft studio / dramatic / golden hour]. Brak tekstu na grafice.

Szablon: Story pionowe (DALL-E)

Grafika tto do Instagram Stories (1080x1920px). Styl: [STYL]. Nastréj: [NASTRO) — np. motywacyjny,
edukacyjny, dramatyczny]. Kolorystyka: [KOLORY]. Gérne 20% i dolne 20% grafiki: ciemne lub jednolite
(miejsce na stickery). Centrum: [OPIS ELEMENTU CENTRALNEGO lub 'wolna przestrzen']. Brak tekstu.

Szablon: Slajd karuzeli (Claude SVG)

Stwérz SVG 1080x1080px — slajd [NUMER/OKEADKA/ZAKONCZENIE] karuzeli na Instagram. Tto: [KOLOR
HEX]. Tytut: '[TYTUL]' [KOLOR] [ROZMIAR]px bold. Tre$é: '[TRESC]' [KOLOR] [ROZMIAR]Ipx, max [LICZBA]
linii. Element dekoracyjny: [OPIS lub 'brak']. Dét: linia [KOLOR], '@[HANDLE]' szary [ROZMIAR]px po
prawej.

Szablon: Oktadka produktu (DALL-E)

Profesjonalna oktadka [EBOOKA / KURSU / CHECKLISTY / WEBINARU] (format: [WYMIARY]). Styl: [STYL].
Tto: [KOLOR / OPIS]. Gtéwny element graficzny: [IKONA / ILUSTRACJA / ZDJECIE — opis]. Nastréj:

[PREMIUM / PRZYJAZNY / PILNY / EKSPERCKI]. Oswietlenie: [OPIS]. Brak tekstu — sam dodam.

Szablon: Infografika z krokami (Claude SVG)
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Stwoérz SVG 1080x1080px — infografika '5 krokéw do [CEL]'. Tto [KOLOR]. Tytut u goéry '[TYTUL]' biaty
bold [ROZMIAR]px. 5 krokéw w uktadzie pionowym: numer ([KOLOR AKCENTU] bold duzy), tytut kroku
(biaty bold), krétki opis (szary). Miedzy krokami: strzatka w doét lub linia. Styl: clean minimalism. D6t:
[HANDLE].
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CZESC 7

6 najczestszych bledow

| jak ich unikac za pierwszym razem

Wiekszosc frustacji z generowania grafik Al wynika z 6 powtarzajacych sie bledow. Kazdy da sie
wyeliminowac jednym konkretem.

. Prompt zbyt ogdiny

ZLE:
Wygeneruj tadny post na Instagram o Al.

DOBRZE:
Minimalistyczna grafika 1080x1080px, dark minimalism, ciemne tto #0F1C2E, abstrakcyjna sie¢
potaczen swiecaca niebiesko, kompozycja: gtéwny element po prawej, lewa strona pusta na tekst.

Im wiecej konkretéw, tym mniej losowosci. Opisuj styl, kolory, kompozycje i format.

. Prosba o tekst na grafice (DALL-E)

ZLE:
Stwdrz post z nagtéwkiem 'Al zmienia wszystko' na gorze grafiki.

DOBRZE:

Stwérz tto grafiki bez tekstu. Tekst dodam w Canva / na telefonie przez aplikacje.

DALL-E Zle renderuje tekst. Zawsze generuj tto bez tekstu, tekst dodawaj osobno.

. Brak specyfikacji formatu

ZLE:
Zrob grafike do Stories.

DOBRZE:
Format 1080x1920px, orientacja pionowa, wazne elementy tylko w centralnych 60% wysokosci (gdra i
dot zostaja na stickery).

Kazda platforma ma inne wymiary. Zawsze podawaj format i gdzie moga by¢ 'martwe strefy'.
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. Pominiecie stylu

ZLE:
Nowoczesna grafika biznesowa.

DOBRZE:
Styl: dark minimalism. Czarne tto, jeden kolor akcentu, duzo przestrzeni negatywnej, brak dekoracji.

'Nowoczesny' dla Al znaczy cokolwiek. Podaj konkretny styl z listy lub opisz go jednym zdaniem.

. Zbyt wiele elementéw w jednym prompcie

ZLE:
Grafika z laptopem, osobg przy biurku, wykresem, logiem, trzema ikonami i niebieskim ttem.

DOBRZE:
Jeden gtéwny element wizualny + tto. Dodatkowe elementy doktadaj iteracyjnie.

Al gubi sie przy zbyt ztoZzonych opisach. Zacznij od jednego elementu gtéwnego, dodawaj iteracyjnie.

. Brak iteracji po pierwszej stabej grafice

ZLE:
Pierwsza grafika nie pasuje — rezygnuje z DALL-E.

DOBRZE:
Wygeneruj wariant z ciemniejszym ttem i mniejszg iloscig elementéw. Zachowaj kompozycje ale zmien
oswietlenie na bardziej dramatyczne.

Pierwsza wersja to szkic. Iteruj jedng zmiang na raz — tak jak z promptami tekstowymi.
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Zakonczenie

Dwa kroki na dzis

Masz teraz gotowe narzedzia do tworzenia grafik ktére wygladaja profesjonalnie i sg spdjne z

marka.

Dwa kroki na dzi$: Skonfiguruj asystenta graficznego w ChatGPT i Claude wedtug szablonéw z
Czesci 3. Wygeneruj pierwszg grafike korzystajac z jednego gotowego promptu z Czesci 4 lub 5.

Pierwsza grafika zajmie Ci 5 minut. Dziesigta — 90 sekund.

Klub Al od Zera
Chcesz wiecej gotowych promptéw, nowych narzedzi co tydzien i dostep do spotecznosci
praktykéw Al? Klub Al od Zera to miejsce gdzie co tydzien dostajesz nowe materiaty, gotowe systemy pro

Pierwsza grafika zajmie Ci 5 minut.
Dzisiata — 90 sekund.
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