
🎬 „Nie wpisuj tego do ChatGPT… jeśli boisz się prawdy o sobie” 

💬 Prompt: 

„Zachowuj się jak brutalnie szczery coach. Zadaj mi 10 niewygodnych pytań, 
które pomogą mi zrozumieć, dlaczego nie osiągam swojego potencjału. Nie 
unikaj trudnych tematów. Na końcu powiedz: ‘Oto prawda, której unikasz…’ i 
podsumuj w jednym zdaniu to, co próbuję ukryć.” 

🧠 To jeden z tych promptów, po których ludzie siedzą w ciszy 5 minut. 
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