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NotebookLM —
AI, które czyta Twoje dokumenty
Kompletny przewodnik: jak używać, do czego i 10 promptów do przetestowania dziś

📓

NotebookLM to darmowe narzędzie Google, które pozwala wgrać własne dokumenty — PDF, linki, notatki,

wideo — i rozmawiać z nimi jak z ekspertem. W odróżnieniu od ChatGPT, odpowiada wyłącznie na bazie

Twoich materiałów, bez halucynacji z internetu. Idealne do analizy raportów, transkrypcji, ofert i

tworzenia treści ze źródeł. 

C O  M O Ż E S Z  W G R A Ć  JA KO  Ź R ÓD ŁO ?

📄

PDF / DOCX

raporty, oferty, transkrypcje 

🌐

Link do strony

artykuły, landing page, blog 

▶️

YouTube

wklej link do wideo z
napisami 

📝

Notatka tekstowa

wklejony tekst, brief, prompt 

JA K  Z A C Z Ą Ć  — 4  K R O K I

01 —

Wejdź na notebooklm.google.com

Wystarczy konto Google. Kliknij "New Notebook" — każdy
notebook to osobny projekt z własnymi źródłami.

02 —

Wgraj swoje źródła

Dodaj do 50 dokumentów (PDF, linki, YouTube, tekst).
NotebookLM przeanalizuje je wszystkie naraz.

03 —

Zadaj pytanie lub wybierz akcję

Pisz pytania w języku naturalnym. Każda odpowiedź ma
cytowany fragment — kliknij by zobaczyć źródło.

04 —

Wygeneruj Audio Overview

Kliknij "Generate" → NotebookLM tworzy podcast (rozmowa
2 hostów) z Twoich materiałów. Gotowy do odsłuchu.

D O  C Z E G O  U Ż Y WA Ć  N OT E B O O K L M ?

🎙️

Podcast z dokumentu

Zamień raport lub transkrypcję w
gotowy podcast do odsłuchu lub

publikacji

🔍

Analiza transkrypcji

Wgraj nagranie z Fireflies i wyciągnij
kluczowe wątki, obiekcje, decyzje

📊

Raport z wielu PDF

Wgraj 10 raportów branżowych i poproś
o syntezę trendów w jednym miejscu

✍️

Treści z materiałów

Post na IG, mail sprzedażowy lub FAQ —
wszystko bazując na Twoich własnych

dokumentach

🎓

Nauka i streszczenia

Wgraj kurs, książkę lub szkolenie i pytaj o
najważniejsze koncepty po polsku

🤝

Onboarding klientów

Stwórz notebook z ofertą i FAQ — klient
pyta, dostaje odpowiedzi z Twoich

materiałów

N OT E B O O K L M  V S  C H ATG P T — K I E DY  C O ?



✦ NOTEBOOKLM

▸ Analiza własnych dokumentów i PDF

▸ Odpowiedzi wyłącznie z Twoich źródeł

▸ Generowanie podcastu Audio Overview

▸ Synteza wielu dokumentów naraz

▸ Zero halucynacji — cytuje strony

CHATGPT / CLAUDE / PERPLEXITY

▸ Tworzenie treści od zera

▸ Wiedza ogólna i aktualne newsy

▸ Pisanie kodu i automatyzacje

▸ Złożone, wieloetapowe projekty

▸ Research z internetu w czasie rzeczywistym

1 0  P R O M P TÓ W  D O  P R Z E T E STO WA N I A  W  N OT E B O O K L M

1 ANALIZA TRANSKRYPCJI

"Wypisz wszystkie obiekcje klienta z tej rozmowy sprzedażowej i zaproponuj odpowiedzi na każdą z nich."

2 CONTENT MARKETING

"Na podstawie tych materiałów napisz 5 postów na Instagram (każdy max 5 zdań) w moim stylu — konkretne, bez lania
wody."

3 RAPORT / SYNTEZA

"Streść te 3 raporty branżowe w jednej liście 10 kluczowych wniosków, które są wspólne dla wszystkich źródeł."

4 OFERTA / SPRZEDAŻ

"Na podstawie tej oferty handlowej napisz e-mail follow-up do klienta, który nie odpisał od 3 dni. Ton: pomocny, bez
presji."

5 FAQ / BAZA WIEDZY

"Stwórz listę 15 najczęściej zadawanych pytań, które klient może mieć po przeczytaniu tej oferty, wraz z
odpowiedziami."

6 PODCAST / AUDIO

"Wygeneruj skrypt rozmowy podcastowej (2 osoby, 10 minut) omawiającej najważniejsze wnioski z tych materiałów."

7 VERTOM AI / B2B

"Na podstawie transkrypcji z callu: wypisz pain pointy klienta, jego cel biznesowy i rekomendowane następne kroki."

8 EDUKACJA / KURS

"Stwórz test wiedzy z 10 pytań zamkniętych (A/B/C/D) na podstawie tego materiału szkoleniowego."

9 AGENT07 / NIERUCHOMOŚCI

"Na podstawie opisu nieruchomości napisz ogłoszenie sprzedażowe na OtoDom — max 300 słów, język korzyści, bez
żargonu."

10 OSOBISTY BRAND

"Przeanalizuj moje ostatnie 10 postów i zaproponuj 5 nowych tematów, które pasują do mojego stylu i angażują
podobną grupę odbiorców."

3  P R O  T I P Y  N A  KO N I E C

🎧

Audio Overview

📌

Pinned Notes

🗂️

Osobne notebooki



Kliknij "Generate" — AI tworzy podcast 2
hostów z Twoich dokumentów. Gotowy do

publikacji

Zapisuj najlepsze odpowiedzi jako notatki
— tworzą się automatycznie w panelu

bocznym

Twórz oddzielne projekty: "Klienci", "Vertom
AI", "Content" — każdy z własnymi źródłami
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